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製品規格書 
 

製品名： シソ油(食品) 

 

 本品は、紫蘇子すなわちシソ科エゴマ（Perilla frutescens var. frutescens）の種子から得られる油

脂である。 

 

 

性 状 淡黄色、透明の油液で、わずかに特有なにおいがある。 

酸 価 0.5 以下  

ヨウ素価 180～209  

色調 

α－リノレン酸 

(Y+10R) 30 以下  

55.0 % 以上 

(ロビボンド法、133.4mmセル) 

(GC) 

純度試験   

(1)重金属（Pbとして） 10 ppm 以下 (硫化ナトリウム比色法) 

(2)ヒ  素（As2O3として） 1 ppm 以下 (食品添加物公定書、第3法、装置B) 

一般生菌数 1×102 個/g 以下 (衛生試験法、標準寒天培地) 

真菌数 陰  性 (衛生試験法、ポテトデキストロース寒天培地 

クロラムフェニコール添加) 

大腸菌群 陰  性 (衛生試験法、BGLB培地) 

 

組 成 

 

成 分                             含有量 

シソ油                                 99.90 % 

酸化防止剤（ミックストコフェロール）               0.05 % 

酸化防止剤（L-アスコルビン酸パルミチン酸エステル） 0.05 % 

合計 100.00 % 

 

賞味期限 製造後2年間 

保管方法 高温、直射日光を避け、密封状態にて保管する。 

 

この規格及び試験方法において、別に規定するものの他は、基準油脂分析試験法を準用するもの

とする。 
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